
Nome e Cognome Peso Kg.
Settimana dal al

al
risveglio insulina

2h dopo
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2h dopo
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prima di
cena insulina

2h dopo
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prima di
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Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

NOTE
Lun
Mar
Mer
Gio
Ven
Sab
Dom

Diario settimanale della glicemia


